
 7 

Inhaltsverzeichnis 
 

1. Einleitung .................................................................................................... 9 

1.1. Begrüßung..................................................................................... 9 
1.2. „Bedienungsanleitung“................................................................. 10 
1.3. Orientierungshilfe ........................................................................ 12 

2. Umweltbildung .......................................................................................... 13 

2.1. Was ist eigentlich Umweltbildung?.............................................. 13 
2.2. Umweltbildung in meiner Einsatzstelle........................................ 17 

3. Ökologie.................................................................................................... 19 

3.1. Kreisläufe..................................................................................... 19 
3.2. Ökosysteme................................................................................. 26 
3.3. Wechselbeziehungen .................................................................. 27 

4. Psychologie und Didaktik ......................................................................... 31 

4.1. Mensch und Natur ....................................................................... 31 
4.2. Wie lernt der Mensch?................................................................. 32 
4.3. Didaktik und Methodik ................................................................. 41 

5. Bezugsgruppen ........................................................................................ 45 

6. Programmaufbau...................................................................................... 51 

6.1. Vorüberlegungen ......................................................................... 52 
6.2. Erster Testlauf ............................................................................. 55 
6.3. Durchführung............................................................................... 57 
6.4. Nachbereitung ............................................................................. 62 

7. Was Du in petto haben solltest................................................................. 63 

8. Was tun bei … ? ....................................................................................... 65 

9. Was noch wichtig ist ................................................................................. 69 

10. Und vergiss nie ......................................................................................... 71 

11. Literatur..................................................................................................... 73 

12. Informationen zu den Autoren .................................................................. 77 


